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Los suenos estan ahi para ayudarnos:
incluso en la peor pesadilla podemos
encontrar un diado. En ese mundo
fascinante y desconocido, donde nuestra
mente esta libre de represiones, se
esconden las soluciones para tu vida
presentey el conocimiento de lo que serala
vida futura. En los suenos se encuentra
oculta, esperandonos, la llave que abre la
puertaa otro lado, a una sabiduria eterna, a
la cura de nuestros males mas profundos.
Sylvia Browne pone a nuestro alcance, de
una forma sencilla y clara, las claves para
descifrar € mensaje de los suenos. Sus
palabras nos ayudan a entender por que
sSonamos y como podemos usar 10s suenos
para vivir mejor.  ?Es posible predecir €l
futuro mediante los suenos? ?Como afecta
lo que sonamos a nuestra vida diaria?
Durante mas de treinta anos, Sylvia
Browne, la mas reconocida exploradora de
la psique en Estados Unidos, ha
investigado e mundo onirico y su
influencia en nuestras vidas. Ahora pone a
nuestro alcance su enorme experiencia en
un libro claro y ameno, ade€ado de
tecnicismos, que ha escrito recopilando
cientos de historias personales,
sorprendentes y conmovedoras. Un libro
gue nos ayuda a identificar los suenos
profeticos, o aguellos que nos indican
como llevar unavida mas saludable y feliz.
Tambien aprenderemos a encontrar en los
suenos las claves para solucionar
problemas concretos de nuestras vidas e
incluso como, mediante los suenos,
podemos ponernos en contacto con los
seres queridos gue creiamos perdidos para
siempre...
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